
Multiplier Event
The beginning of MOVEMENT - Music as a tool for 

resiliency and life skills
Helsinki, Finland



Multiplier Event Program

h. 09.30 Aamukahvit / Coffee  
h. 10.00 Welcome / Tervetulotoivotus, 

● Petri Aarnio, rehtori / Rector of Keski-Helsingin musiikkiopisto / Central Helsinki Music 
Institute

h. 10.15 Hankkeen esittely / Presentation of the MOVEMENT project  
h. 11.00 Opettajan iloja ja haasteita musiikillisissa kohtaamisissa, 

Joys and Challenges of musical encounters, 

● Hankkeen opettajat / Musicians and teachers of the Project  

h. 12.00 Lounas / Lunch



Multiplier Event Program

h. 13.00 Musiikki ja mieli – Näkökulmia musiikkikasvatukseen lapsen resilienssin vahvistajana

● KM, LO, asiantuntija Riikka Nurmi, MIELI Suomen Mielenterveys ry

Music and Mind – Perspectives in Music Education to strengthen the resiliency of a Child

● ME, Riikka Niemi, Finnish Association for Mental Health (Mieli)

h. 13.45 Keskustelua / Discussion
h. 14.00 Kahvi / Coffee break
h. 14.30 Loppuyhteenveto ja jatkotoimet / Further Plans and Conclusion
h. 15.00 Tilaisuus päättyy / End of the Event


